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トップページりんごで食育紙芝居		

	
	
	
		紙芝居

		
				

		
	青森りんごをより理解いただける紙芝居を制作しました。

pdf・動画でダウンロードできますので、児童の食育にぜひご活用ください。


ダウンロードの前に

PDFファイルを閲覧・印刷するためには、Adobe Reader が必要です。

Adobe Reader はアドビシステムズ社より、無償で配布されています。

Acrobat Readerは、こちらからダウンロードしてください。
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親子で楽しむ青森りんごの紙芝居

はなちゃんとりん太君
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くだものが苦手なはなちゃんはおやつのりんごを食べたくありません。

家を出て森に遊びに出かけると…ストーリー仕立てでりんごの効果を伝えます。
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動画



青森りんごができるまで（幼稚園～小学2年生むけ）
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青森りんごはどうやって作っているのかな？

幼稚園～小学2年生むけのわかりやすい文章になっています。
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動画



青森りんごができるまで（小学3年生以上向け）
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青森りんご農家の一年を紹介しています。

小学3年生以上むけに、まめ知識などを加えた内容になっています。
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動画



青森りんごの歴史
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なぜ青森でりんごの生産が盛んになったの？

先人の功績や品種改良、自然災害を乗り越えた歴史などを紹介しています。
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動画



青森りんごで健康アップル♪
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りんごを食べるとどんな良いことがあるの？

たくさんあるりんごの健康効果を児童にもわかりやすく紹介しています。
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動画



紙芝居のつくりかた


[image: ]
1.pdfを印刷します
※A3サイズがおすすめです
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2.同じ番号の絵柄と文面を裏表に貼り合わせます
※厚紙を挟むと丈夫になります
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3.番号順に並べて完成です



	お料理や紙芝居で学ぶ
りんごで食育
	料理で食育
りんごの食育レシピ
	りん太くん・黄りんちゃんの
プロフィール
	美容にも健康にも！
りんごの栄養価
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